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5 章 三角関数  

 

 

§3 加法定理とその応用（p.158～p.166） 

問１ 

sin 75° = sin(45° + 30°) 

= sin 45° cos 30° + cos 45° sin 30° 

=
√2

2
∙

√3

2
+

√2

2
∙

1

2
 

=
√6

4
+

√2

4
 

=
√𝟔 + √𝟐

𝟒
 

tan 75° = tan(45° + 30°) 

=
tan 45° + tan 30°

1 − tan 45° tan 30°
 

=

1 +
1

√3

1 − 1 ∙
1

√3

 

=

(1 +
1

√3
) × √3

(1 −
1

√3
) × √3

 

=
√3 + 1

√3 − 1
 

=
(√3 + 1)

2

(√3 − 1)(√3 + 1)
 

=
3 + 2√3 + 1

3 − 1
 

=
4 + 2√3

2
= 𝟐 + √𝟑 

【別解】 

tan 75° =
sin 75°

cos 75°
=

√6 + √2
4

√6 − √2
4

 

=
√6 + √2

√6 − √2
=

(√6 + √2)
2

(√6 − √2)(√6 + √2)
 

=
6 + 2 ∙ 2√3 + 2

6 − 2
 

=
8 + 4√3

4
= 𝟐 + √𝟑 

 

sin 15° = sin(45° − 30°) 

= sin 45° cos 30° − cos 45° sin 30° 

=
√2

2
∙

√3

2
−

√2

2
∙

1

2
 

=
√6

4
−

√2

4
 

=
√𝟔 − √𝟐

𝟒
 

cos 15° = cos(45° − 30°) 

= cos 45° cos 30° + sin 45° sin 30° 

=
√2

2
∙

√3

2
+

√2

2
∙

1

2
 

=
√6

4
+

√2

4
 

=
√𝟔 + √𝟐

𝟒
 

tan 15° = tan(45° − 30°) 

=
tan 45° − tan 30°

1 + tan 45° tan 30°
 

=

1 −
1

√3

1 + 1 ∙
1

√3

 

=

(1 −
1

√3
) × √3

(1 +
1

√3
) × √3

 

=
√3 − 1

√3 + 1
 

=
(√3 − 1)

2

(√3 + 1)(√3 − 1)
 

=
3 − 2√3 + 1

3 − 1
 

=
4 − 2√3

2
= 𝟐 − √𝟑 

【別解】 

tan 15° =
sin 15°

cos 15°
=

√6 − √2
4

√6 + √2
4

 

=
√6 − √2

√6 + √2
=

(√6 − √2)
2

(√6 + √2)(√6 − √2)
 

=
6 − 2 ∙ 2√3 + 2

6 − 2
 



=
8 − 4√3

4
= 𝟐 − √𝟑 

 

問２ 

与式 =
tan 𝜃 + tan

𝜋
4

1 − tan 𝜃 tan
𝜋
4

 

=
tan 𝜃 + 1

1 − tan 𝜃 ∙ 1
 

=
𝟏 + 𝐭𝐚𝐧 𝜽

𝟏 − 𝐭𝐚𝐧 𝜽
 

 

問３ 

𝛼は第 2 象限の角だから, cos 𝛼 < 0 

よって 

cos 𝛼 = −√1 − sin2 𝛼 

= −√1 − (
1

3
)

1

 

= −√1 −
1

9
 

= −√
8

9
= −

2√2

3
 

𝛽は第 2 象限の角だから, cos 𝛽 > 0 

よって 

cos 𝛽 = √1 − sin2 𝛽 

= √1 − (−
2

5
)

2

 

= √1 −
4

25
 

= √
21

25
=

√21

5
 

したがって 

sin(𝛼 + 𝛽) = sin 𝛼 cos 𝛽 + cos 𝛼 sin 𝛽 

=
1

3
∙

√21

5
+ (−

2√2

3
) ∙ (−

2

5
) 

=
√21

15
+

4√2

15
 

=
√𝟐𝟏 + 𝟒√𝟐

𝟏𝟓
 

cos(𝛼 + 𝛽) = cos 𝛼 cos 𝛽 − sin 𝛼 sin 𝛽 

= (−
2√2

3
) ∙ (

√21

5
) −

1

3
∙ (−

2

5
) 

= −
2√42

15
+

2

15
 

=
𝟐 − 𝟐√𝟒𝟐

𝟏𝟓
 

 

問４ 

0 < 𝛼 <
𝜋

2
 ,   0 < 𝛽 <

𝜋

2
の辺々を加えると 

0 < 𝛼 + 𝛽 <
𝜋

2
+

𝜋

2
 

すなわち, 0 < 𝛼 + 𝛽 < 𝜋・・・① 

tan(𝛼 + 𝛽) =
tan 𝛼 + tan 𝛽

1 − tan 𝛼 tan 𝛽
 

=

1
2

+
1
3

1 −
1
2

∙
1
3

 

=

5
6

1 −
1
6

=

5
6
5
6

= 𝟏 

また,   ①より,   𝛼 + 𝛽 =
𝝅

𝟒
 

 

問５ 

𝛼は第 4 象限の角だから, sin 𝛼 < 0 

よって 

sin 𝛼 = −√1 − cos2 𝛼 

= −√1 − (
3

5
)

2

 

= −√1 −
9

25
 

= −√
16

25
= −

4

5
 

したがって 

sin 2𝛼 = 2 sin 𝛼 cos 𝛼 

= 2 ∙ (−
4

5
) ∙

3

5
 

= −
𝟐𝟒

𝟐𝟓
 

cos 2𝛼 = 2 cos2 𝛼 − 1 

= 2 ∙ (
3

5
)

2

− 1 

=
18

25
− 1 = −

𝟕

𝟐𝟓
 

tan 2𝛼 =
sin 2𝛼

cos 2𝛼
 



=
−

24
25

−
7

25

=
𝟐𝟒

𝟕
 

 

問６ 

cos2
𝜋

8
= cos2

𝜋
4
2

 

=
1 + cos

𝜋
4

2
 

=

1 +
1

√2
2

 

=

(1 +
√2
2

) × 2

2 × 2
 

=
2 + √2

4
 

cos
𝜋

8
> 0 であるから 

cos
𝜋

8
= √

2 + √2

4
=

√𝟐 + √𝟐

𝟐
 

 

問７ 

𝜋

2
< 𝛼 < 𝜋より,   

𝜋

4
<

𝛼

2
<

𝜋

2
・・・① 

sin2
𝛼

2
=

1 − cos 𝛼

2
 

=
1 − (−

7
9

)

2
 

=

16
9
2

=
8

9
 

①より,   sin
𝛼

2
> 0 であるから 

sin
𝛼

2
= √

8

9
=

𝟐√𝟐

𝟑
 

また 

cos2
𝛼

2
=

1 + cos 𝛼

2
 

=
1 + (−

7
9

)

2
 

=

2
9
2

=
1

9
 

①より,   cos
𝛼

2
> 0 であるから 

cos
𝛼

2
= √

1

9
=

𝟏

𝟑
 

tan
𝛼

2
=

sin
𝛼
2

cos
𝛼
2

 

=

2√2
3
1
3

= 𝟐√𝟐 

 

問８ 

（１）与式 =
1

2
{cos(2𝜃 + 5𝜃) + cos(2𝜃 − 5𝜃)} 

=
1

2
{cos 7𝜃 + cos(−3𝜃)} 

=
𝟏

𝟐
(𝐜𝐨𝐬 𝟕𝜽 + 𝐜𝐨𝐬 𝟑𝜽) 

（２）与式 = −
1

2
{cos(4𝜃 + 3𝜃) − cos(4𝜃 − 3𝜃)} 

= −
1

2
(cos 7𝜃 − cos 𝜃) 

=
𝟏

𝟐
(𝐜𝐨𝐬 𝜽 − 𝐜𝐨𝐬 𝟕𝜽) 

（３）与式 =
1

2
{sin(5𝜃 + 3𝜃) − sin(5𝜃 − 3𝜃)} 

=
𝟏

𝟐
(𝐬𝐢𝐧 𝟖𝜽 − 𝐬𝐢𝐧 𝟐𝜽) 

 

問９ 

（１）与式 = 2 sin
5𝜃 + 3𝜃

2
cos

5𝜃 − 3𝜃

2
 

= 2 sin
8𝜃

2
cos

2𝜃

2
 

= 𝟐 𝐬𝐢𝐧 𝟒𝜽 𝐜𝐨𝐬 𝜽 

（２）与式 = 2 cos
2𝜃 + 4𝜃

2
cos

2𝜃 − 4𝜃

2
 

= 2 cos
6𝜃

2
cos

−2𝜃

2
 

= 2 cos 3𝜃 cos(−𝜃) 

= 𝟐 𝐜𝐨𝐬 𝟑𝜽 𝐜𝐨𝐬 𝜽 

（３）与式 = 2 cos
6𝜃 + 2𝜃

2
sin

6𝜃 − 2𝜃

2
 

= 2 cos
8𝜃

2
sin

4𝜃

2
 

= 𝟐 𝐜𝐨𝐬 𝟒𝜽 𝐬𝐢𝐧 𝟐𝜽 



問 10 

（１）𝑦 = √12 + 12 sin(𝑥 + 𝛼) 

= √2 sin(𝑥 + 𝛼) 

ここで,  

cos 𝛼 =
1

√2
 ,   sin 𝛼 =

1

√2
より,   𝛼 =

𝜋

4
 

よって,   𝒚 = √𝟐 𝐬𝐢𝐧 (𝒙 +
𝝅

𝟒
) 

（２）𝑦 = √12 + (√3)
2

sin(𝑥 + 𝛼) 

= 2 sin(𝑥 + 𝛼) 

ここで, 

cos 𝛼 =
1

2
 ,   sin 𝛼 = −

√3

2
より,   𝛼 = −

𝜋

3
 

よって,   𝒚 = 𝟐 𝐬𝐢𝐧 (𝒙 −
𝝅

𝟑
) 

 

問 11 

𝑦 = √12 + (−1)2 sin(𝑥 + 𝛼) 

= √2 sin(𝑥 + 𝛼) 

また,   cos 𝛼 =
1

√2
 ,   sin 𝛼 = −

1

√2
より,   𝛼 = −

𝜋

4
 

𝑦 = √2 sin (𝑥 −
𝜋

4
) 

ここで,    0 ≦ 𝑥 ≦ 2𝜋であるから 

−
𝜋

4
≦ 𝑥 −

𝜋

4
≦ 2𝜋 −

𝜋

4
 

𝑥 −
𝜋

4
=

𝜋

2
  すなわち,   𝑥 =

3

4
𝜋のとき 

最大値 √2 sin
𝜋

2
= √2 

𝑥 −
𝜋

4
=

3

2
𝜋  すなわち,   𝑥 =

7

4
𝜋のとき 

最小値 √2 sin
3

2
𝜋 = −√2 

したがって,  

最大値 √𝟐 (𝒙 =
𝟑

𝟒
𝝅) 

最大値 − √𝟐 (𝒙 =
𝟕

𝟒
𝝅) 

 

 

 


